MEMORIAL MILANA KARAFU

Sparing day

Piatok 24.10. 2025

MORPHO SPHERE, Krajinska cesta 1027/11A, Samorin

René Adler, odchovanec slovenskej majsterky Europy a jednej z najuspesnejsich karatistiek
v Slovenskej historii — Moniky Visnovskej. Ako jediny Slovak trénoval pod vedenim
legendarneho Juniora Lefevra v belgickom Champions Clube Liege, kde pésobil aj ako
asistent hlavného trénera. Prave tam ziskal cenné skusenosti po boku hviezd svetového
karate, medzi nimi Rafael Aghayey, Stanislav Horuna ¢i olympijsky vitaz Steven Da Costa.

uUs, Uu10, U12, U14
(6 - 13 rokov)

8:30 - 9:00 Registracia a
vazenie pred sutazou

9:00 - 10:30 Tréning - sparing

14:00 - 15:30 Tréning - sparing

Kadeti, Juniori, Seniori
(14 rokov)

10:00 - 10:30 Registracia a
vazenie pred sutazou

10:45 - 12:15 Tréning - sparing

15:45 - 17:15 Tréning - sparing
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https://www.sutazekarate.sk/visitor/event_information.php?event=857

